
 

 

 

 

 

 

 

 Пойте. Нужно, чтобы ребёнок понял, что музыка исходит от живого 

человека, а не из громкоговорителя. Если вы стесняетесь своего пения, 

делайте это только в присутствии малыша. 
 

 Что петь? Детские песенки. Важно, чтобы ребёнок постепенно усвоил 

серию простых мелодий, которые станут для него первой точкой отсчёта. 
 

 

 Выберите песню, которая вам больше всего нравится, и пойте её ребёнку 

на сон грядущий. Пойте со словами и без слов. Не забывайте, что слова 

есть всего лишь дополнение к музыке. Нужно, чтобы ребёнок слышал, как 

вы поёте без слов. Это очень важно. 
 

 Пребывайте в «ритмическом состоянии». Это состояние концентрации, при 

котором тело в любой момент готово к совершению какого-либо быстрого 

движения. Если вы вялы, то ваша музыка будет невыразительна и не 

представит для ребёнка ни малейшего интереса. 
 

 

 Давайте ребёнку возможность слушать музыку в аудиозаписи. Записывайте 

для него различную музыку. Приучайте ухо малыша к музыке всех жанров 

(классической музыке различных периодов, песням, народной музыке) и 

звучанию простейших инструментов. 
 

 Обласкайте ребёнка, когда он начнёт петь. 
 

 

 Импровизация. Привычку к импровизации нужно вырабатывать с самого 

раннего возраста. Не ограничивайтесь исполнением песен, придумывайте 



музыку сами. Не нужно быть композитором, чтобы сочинить какой-либо 

простой мотив. Попробуйте петь то, что вы хотите сказать ребёнку. Он 

будет в восторге; кроме того, вы подадите ему прекрасный пример. 
 

 Прохлопайте или простучите руками по столу очень простой ритм и 

попросите ребёнка повторить его. Если он ошибётся, скажите: «У тебя 

почти что получилось, послушай ещё раз…». 
 

 

 ОЧЕНЬ ВАЖНО! Никогда не говорите ребёнку, что он поёт фальшиво! 

Правильность воспроизведения музыкальных звуков тесно связана с верой 

в себя. Если малыш поёт не верно, скажите ему, что он поёт почти 

правильно, но звук надо сначала прослушать мысленно, а уж потом петь.    

 

 

 


